Fiche d’inscription : stages de 4 jours en Relaxation Bio-dynamique 2026

NOM & ettt st b b ebe et saeebe s eas s easeene e Prénom :
Adresse : ......

Je suis intéressé(e) par un stage de 4 jours |:|
Je suis intéressé(e) par la formation Technicien(ne) sur 3 x 4 jours I:l
Je suis intéressé(e) par la Formation Praticien(ne) sur 6 x 4 jours I:I

Du 7 au 8 février 2026 a ST Hilaire la Cote en 38 / Stage découverte (12a 14 pers.) Isére Oui / Non

01 - Du 26 février au 1°" mars a ST Hilaire St Hilaire de la Cote / IS€re.....uumvvvvvvvenrene. Oui/ Non
02 - Du 19 au 22 mars 2026 au a ST Hilaire St Hilaire de la Cbte / Isére.............eceeeuuue.... Oui / Non
03 - Du 16 au 19 avril 2026 a ST Hilaire St Hilaire de la Cote / IS€re......uvvveeevevevcrecnnennen. Oui / Non
04 - Du 8 au 11 mai a 2026 a L’Abbaye de Val sainte / Alpes de Haute-Provence........... Oui/ Non
05 - Du 28 au 31 mai a I'Espace Rivoire — Le Vieu d’lzenave / Ain ......ccceeveeeveeeeeveceenevneneen. Oui / Non
06 — Du 11 au 14 Juin (Stage Animateur) Les Fougeéres - Mirmande/Dréme...................... Oui / Non
07 - Du 19 au 22 juin 2026 au Gite des Belles Ombres / ISEre.........cccoceeveeveeeeecerveeecresennne. Oui/ Non
08 - Du 26 au 28 juillet au Col de I'Arselier en 38 (Vercors) / ISEre.....uuueeeeveeeereeeee e Oui / Non
09 - Du 16 au 19 octobre ST Hilaire St Hilaire de 1a COte / ISEre. .. uenevireeeeeeeeee s Oui/ Non
10 -Du 11 au 14 décembre 2026 a ST Hilaire St Hilaire de la Cote / Isére.......ccccvevevennnnene. Oui / Non

- NOUVEAU : 1 a 2 stages découverte sur 2 jours seront proposés chaque trimestre

Plus d’informations sur le site : www.relaxation-bio-dynamique.com ou par Tel au : 06.62.16.03.94

Pour une ou plusieurs inscriptions, m’envoyer un cheque de caution et de réservation de 200€ par lettre, accompagnée
de cette fiche d’inscription (2 pages) a I'adresse de : Pierre Pyronnet, Ressource-Attitude, (B.P. 46), 54 Galerie Arlequin
38100 Grenoble. Plus une confirmation par mail sur : pyronnet38@gmail.com

Nous choisissons de prendre 5 a 6 débutants par stage et le groupe ne dépasse pas 14 personnes en formation.
Les cycles de formation débutent entre décembre et avril, mais peuvent commencer plus tard dans I'lannée, en fonction
des places disponibles.

Chaque stagiaire doit avoir un entretien téléphonique avec le formateur pour s’inscrire a un stage.

Tarifs des stages pour les personnes qui commencent leur formation

- Le premier stage de découverte de 4 jours est a 597€.
- Les personnes ayant déja pris la formation en ligne, auto-entrepreneurs, chdmeurs ou personnes retraités : tarif a 450€
- La formation Technicien est a 2500 TTC (soit 4 x 625€) (+formation en Ligne) Promo janvier 2026 (2000%€ : soit 4 X 500€)
- La formation Praticien (Sans prise en charge) est a 4 ou 5 stage en plus... soit 490€ par stage

- Réglement en plusieurs mensualités possible / A voir avec le Formateur !

- La formation Praticien, permet de revenir sur tous les stages (sauf Animateur) pour 40€/jour/stage pendant 2 ans.
- Stage Animateur : 490€ / Formation en ligne : Petite 97€ / Grande 497€ / Abonnement plat de forme 30€ moi — année 250€

Information : Programme 21 jours 597€ : avec accompagnement personnalisée en ligne + petite formation + 3
mois d’abonnement a la nouvelle plateforme : conférence, atelier privées, coaching de groupe...

(12 & 20 inscrits maximum par stage).
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Charte et réglement intérieur de I’école de Relaxation Bio-dynamique

Chaque stagiaire doit avoir un entretien avec le formateur enseignant, avant son premier stage
découverte, de facon a étre informé de I'ensemble des détails de la formation et/ou du programme du
ou des stages choisis.

Chaque participant s’engage au respect de lui-méme et du groupe avec une tenue adaptée a la
pratique pendant le stage (tenue souple type : pantalon, chemise et/ou tee-shirt).

Le stagiaire recevra un Manuel pratique lors de son premier stage de 4 jours.

Chaque stagiaire avance selon son rythme au titre d’un apprentissage d’abord pour lui-méme.

Le stagiaire sera accueilli dans un espace de formation (souvent en Gite) impliquant parfois une
participation collective a la vie du groupe et définie le ler jour.

Chaque stagiaire s’engage au respect du groupe en accord avec les régles proposées par le formateur
en début du stage : horaires, rythme du stage, respect des espaces, du silence, temps de paroles,
écoutes du groupe pendant les pratiques et dans les lieux ou espace de la formation.

Chaque stagiaire se doit de verser un chéque de caution de 200€ pour la réservation de son stage.
Toute annulation d’inscription a un stage, dans les 15 jours avant le stage peut engager des frais
(caution encaissée), sauf si justificatif valable fourni.

Chaque formation Technicien et/ou Praticien, commence par un 1" stage découverte, qui sera inclus
dans la formation choisie. (ex : ler stage des 3 x 4 jours formation technicien)

Dans le cadre de la formation Technicien, le stagiaire devra faire au minimum 3 stages (voir plus selon
son niveau de pratique) et réaliser au moins 10h d’accompagnement en groupe et sur Table.

Pour la formation Praticien, le stagiaire devra avoir fait au moins 6 stages, plus la formation
d’animateur sur 4 jours, plus 20h d’accompagnements en groupe et sur Table, permettant la
réalisation d’'un mémoire avec son expérience sur le terrain. En outre, il devra fournir une vidéo d’une
séance d’accompagnement en groupe et sur table animée par lui-méme.

Chaque stagiaire peut bénéficier d’'une prise en charge grace a son compte CPF apres étude du dossier.
Cette prise en charge implique de s’engager a réaliser 3 stages minimum. Chaque cas particulier sera
étudié selon son parcours et ses possibilités.

Chaque stagiaire sur un parcours Technicien et ou Praticien avec un CPF et autres aides de formation,
se doit de réaliser ses stages dans un délai ne dépassant pas 1 an, a partir de son 1°" stage et en accord
avec le calendrier proposé au départ avec le formateur.

Le stagiaire (sans prise en charge) s’engage a régler I'ensemble du montant de son stage de 4 jours avec
I’hébergement, dans les 12h a partir du premier jour du stage.

Chaque stagiaire peut utiliser tout support pour enregistrer ou filmer les séquences de pratiques ou
de démonstration des techniques, uniquement pour lui-méme et avec |’accord des personnes
présentes sur les images.

L’inscription a un groupe WhatsApp est proposée a toutes les personnes ayant suivi au moins 1 stage
de 4 jours, permettant de garder le contact avec les pratiquants de I’école inscrits au groupe.

Tarif spécial couple : moins 20% sur le prix du stage pour la 2¢™ personne.

Des supports écrits et vidéos seront envoyés par mail 2 jours aprés la fin du stage.

Merci de remplir les informations ci-dessous pour valider votre inscription !

NOM & ettt et s [T E=T o) 0 1 TP

DAt e e Signature (précédé de « lu et approuvé ») :
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